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8H30 Ouverture de la journée

Présidence : Pr Grégory Ninot, Mme Maud Meunier

?gogo SESSION 1 : ASPECTS FONDAMENTAUX DES DPPC
H

Modérateurs : Grégory NINOT, Camille TALLET

OHOO Savoir repérer et expliquer les mécanismes de la DPPC
Christine Levéque (Gynécologue Obstétricienne, Aix en Provence)

9H30 Prise en charge des DPPC : les soignants ignorent leur talent
Dominique Bonneau (Md-Ph, Avignon)

9H50 TENS : Principes thérapeutiques, utilisation et prescription
Caterina Regis (IDE, Montpellier)

1OH10 Questions de fin de Session

10H30 Pause & visite des stands

11HOO
{onas SESSION 2 : ASPECTS PSYCHOLOGIQUES
Modérateurs : Eric BAUTRANT, Emilie JOYEUX
11HOO Trauma et DPPC
Anne-Florence Planté (Physiothérapeute, Aix en Provence)
Comprendre le patient DPPC pour une meilleure alliance thérapeutique
11H30 Marine Laurent (Psychologue, Salon de Provence)
12HO0O Vivre avec la douleur : le point de vue d’une patiente experte
Priscilla Saracco-Ollagnier (Patiente experte, Aix en Provence)

12H30 Questions de fin de Session



12h45 : Pause déjeuner & visite des stands

14H15
16HOO

14H15

14H35

14H55

15H25

15H45

SESSION 3 : APPROCHE INTEGRATIVE DES DPPC

Modérateurs : Dominique BONNEAU, AF PLANTE

Douleurs pelviennes et maladie veineuse : repérer, expliquer, orienter.
Quentin Sénéchal (Radiologue interventionnel, Saint Denis)

Douleurs pelviennes : et si on considérait le rachis ?
Maud Meunier (Sage-Femme, Salon de Provence)

Douleurs et inflammation : quel roéle de I’alimentation ?
Stella Garans (Sage-Femme, Marseille)

Quand ’endométriose et la sensibilisation pelvienne s’influencent
Emilie Joyeux (Gynécologue, Dijon)

Questions de fin de Session

16H Pause & visite des stands

16H30
18H30

16H30

17HOO

17H20

17H40

18H10

SESSION 4 : FOCUS SUR LA VESTIBULODYNIE PROVOQUEE

Modérateurs : Christine LEVEQUE, Maud MEUNIER

Pourquoi un diagnostic positif aussi simple est-il posé si tardivement ?
Camille Tallet (Sage-Femme, Lyon)

Place de la Técar-thérapie dans la prise en charge de la VDP.
Laurence Blondelle (Sage-Femme, Thonon-les-Bains)

Approche chirurgicale de la VDP
Eric Bautrant (Gynécologue Obstétricien, Aix en Provence)

Sexualité et VDP : quelles adaptations en attendant la guérison ?
Sabine Chave (Thérapeute, Salon de Provence)

Questions de fin de Session

18H30 Clo6ture du congres




U".—.".—.T" JOURNEE THEMATIQUE

SPECIALE SOIGNANTS

DINSCRIPTION

EN LIGNE SUR HELLOASSO Comprendre et accompagner

www.helloasso.com/associations/convergencespp/ les Douleurs Pelvi-Périnéales

evenements/journee-thematique-speciale-soignants- .
comprendre-et-accompagner-les-dppc Chronlques (DPPC)

PAR COURRIER

Maud Meunier pour ConvergencesPP VENDREDI Of

17 allée du Radassier - 13 300 Salon de Provence

PAR MAIL DECEMBRE 2023
mmeunier.sagefemme@gmail.com ~ ~
HOTEL VATEL - NIMES
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TARIFS D'INSCRIPTION

Adhérent (Convergences PP ou Périnée Bien AiMe) ........occeveveveeveeveveeicecnenens 80 €
Fournir un justificatif

INON QANBIENT. ... e e e e e e e e e e e e eeseseeeeeeessseesesaeesasseesseesasseesssseessseesanes 90 €
B UIANT oot ee e e eee e eeereeeeeeeeeeeseeeasseesasseseasseasaasesensseesaaseeeasseeensseeenasees 70 €

REGLEMENT

O Par carte bancaire / Paiement sécurisé via le site internet HelloAsso
[0 Par chéque en euros payable en France

[ Par virement bancaire a Convergences PP

Banque BNP Paribas

IBAN FR76 3000 4000 3200 0101 3584 875 / BIC BNPAFRPPXXX



mailto:mmeunier.sagefemme@gmail.com

INFORMATIONS PRATIQUES

LIEU DU CONGRES
Hotel Vatel
140 rue Vatel
30900 NIMES

DISTANCES ET ACCES

‘> Distances aéroport :
Nimes Alés Camargue Cévennes 20 min

Montpellier Méditerranée ......... 40 min

Avignon Provence .................. Th

Marseille Provence  ............... 1Th10
_@_ Distance gare TGV :

Nimes TGV .o, 15 min

Avignon TGV ....ooiiiiiiini. 45 min

Montpellier TGV .................. 45 min
CONTACT

140 rue Vatel - 30900 Nimes
Tel : +33 (0)4 66 62 57 16
E-mail : evenement@hotelvatel.fr

= HEBERGEMENT

* 42 chambres + 4 suites
¢ 19 chambres twinables

ACCOMMODATION

® 42 rooms + 4 suites
e 19 twin rooms

VATEL

HOTEL & SPA

* %k kK e

Arles ............ 3U min i /lyon

Montpellier ...... 45 min
Avignon ......... 45 min VersAles y, [INUAN ) ORANGE
Aix en Provence 1h20 R AVIGNON
Marseille —...... 1h30
lyon .ol 2h40
MONTPELLIER
- AIX-EN-PROVENCE
Z55 En TGV : et \ - S .

Lyon par TGV ... 1h20
Paris par TGV~ 2h50

MARSEILLE -,

Acceés route :
Autoroute A9-E15 ou A54
sortie Nimes QOuest

N

3‘ SERVICES / HOTEL FACILITIES

* Réception 24/24 e 24h front desk

* Restaurant brasserie 7/7 e Restaurant brasserie open every day

* Bar * Bar

* Espace détente avec jacuzzi, e Relaxation area with jacuzzi, indoor
piscine intérieure et hammam swimming pool and hammam

* Solarium e Solarium

* Parking privé et gratuit * free private parking

o Wifi gratuit et illimité * Free and unlimited wifi

* Service couverture e Turndown service

* Room service * Room service



